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Le Centre National de Rugby Bernard Lapasset ouvre exceptionnellement ses portes au grand public à partir du 1er juillet
2026 avec des visites organisées au sein de ce site habituellement réservé aux équipes de France.

Véritable pôle d’excellence du rugby français, le centre accueille les sélections nationales féminines et masculines dans
toutes leurs catégories, dont le XV de France et l’équipe de France 7, médaillée d’or aux Jeux Olympiques de Paris 2024.

Au fil du parcours, les visiteurs découvrent le fonctionnement d’un centre de haute performance où se préparent les
athlètes de haut niveau. Les espaces visités mettent en lumière les méthodes d’entraînement, les équipements spécialisés
et les dispositifs innovants utilisés pour accompagner la performance sportive.

Le site a vu évoluer de nombreuses figures emblématiques du rugby français, parmi lesquelles Antoine Dupont, capitaine
du XV de France, ou encore Jessy Trémoulière, joueuse majeure du rugby féminin français. Chaque espace témoigne d’une
approche globale du sport de haut niveau mêlant préparation physique, innovation et cohésion collective.

Parmi les installations présentées, les visiteurs pourront notamment découvrir la salle environnementale dédiée à
l’entraînement en conditions extrêmes, illustrant les technologies mises au service de la performance sportive.

Ces nouvelles visites offrent une immersion inédite dans les coulisses du rugby français et permettent de découvrir un lieu
stratégique du sport de haut niveau en France.
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À partir du 1er juillet 2026, le Centre National de Rugby Bernard Lapasset propose pour
la première fois des visites organisées permettant de découvrir les coulisses du haut
niveau et le quotidien des équipes de France de rugby.
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